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Betaalbaar wonen voor ouderen
in de eigen omgeving

Alwin van Deuren (52) heeft na een
lange loopbaan in de zorg de stap
gezet naar zelfstandig ondernemer-
schap. Met ruim dertig jaar erva-
ring bij organisaties als Lunetzorg,
Kempenhaeghe en Zorg in Oktober,
heeft hij zich gespecialiseerd in ou-
derenzorg, en in het bijzonder in de
zorg voor mensen met dementie.
Op de vraag hoe je mensen met
dementie het beste kunt benaderen
wanneer ze bijvoorbeeld zoekend
op straat rondlopen, antwoordt Al-
win: 'Corrigeer niet te veel, maar
probeer mee te gaan in hun bele-
ving. Accepteer mensen zoals ze
zijn, zonder aannames. Ga niet au-
tomatisch harder praten omdat je
denkt dat iemand je niet verstaat.
Wat telt, is respect, zodat iemand
zich gehoord en gezien voelt. Blijf
rustig, ook als een vraag meerdere
keren wordt herhaald. Soms zegt
een hand op de schouder meer
dan woorden en kan die kleine aan-
raking net dat beetje geruststelling
geven.’

Leven met een partner die demen-

tie heeft, brengt vaak uitdagingen
met zich mee. Tijdens een gesprek
komt het regelmatig voor dat de-
zelfde vraag keer op keer wordt
gesteld. Volgens Alwin helpt het in
zulke momenten om niet alleen te
antwoorden, maar ook iets visueels
te tonen, zoals een foto, een kalen-
der of een klok. Alwin: ’Ons geheu-
gen is in de basis visueel ingesteld,
en juist bij mensen met dementie
werken beelden vaak beter dan
woorden. Een eenvoudig plaatje
kan meer duidelijkheid geven dan
een lange uitleg.’

Het is belangrijk om tijdig na te
denken over de woonplek voor la-
ter. Of je nu wilt blijven wonen waar
je nu woont, of overweegt te ver-
huizen naar een woning die beter is
afgestemd op toekomstige zorgbe-
hoeften. Het maken van die keuze
op het juiste moment voorkomt dat
anderen deze beslissing voor jou
moeten nemen.

Alwin benadrukt dit vanuit persoon-
lijke ervaring: ’Als je te lang wacht,
loop je het risico dat je afhankelijk

wordt van wat anderen voor jou
bepalen. Mijn eigen ouders hebben
inmiddels besloten om te verhuizen
naar een nieuwe, toekomstbesten-
dige woning en zijn daar nu ontzet-
tend blij mee.’

Belangrijk dus om het nadenken
over de toekomst niet uit te stellen.
Door op tijd keuzes te maken, houd
je zelf de regie over waar en hoe je
wilt wonen.

Na dertig jaar in de zorg besloot
Alwin samen met Ine Wintermans
een nieuw pad te volgen. Ze wilden

een kleinschalige woonvorm creé-
ren voor ouderen, waar bewoners
en medewerkers elkaar écht ken-
nen en waar persoonlijke aandacht
centraal staat. Bij voorkeur in de
vertrouwde omgeving van de be-
woners, zodat de overgang soepel
verloopt en bestaande contacten
behouden blijven.

Aan de Nieuwstraat 100 in Eersel
deed zich een kans voor om een
woonvoorziening met twintig ap-
partementen te starten. Samen
opende ze daar een locatie van Het
Andere Wonen. Beiden zijn actief
betrokken bij de zorg én verant-
woordelijk voor een gezonde be-
drijfsvoering.

Sinds de opening zien ze hoe be-
woners opbloeien. Door het con-
tact met medebewoners voelen zij
zich minder eenzaam en meer ver-
bonden.

Alewin: 'We vinden het belangrijk
dat deze woonvorm voor iedereen
betaalbaar is. Hier wonen mensen
met alleen AOW, maar ook met
aanvullende pensioenen. We be-
gonnen met een focus op ouderen
met beginnende dementie, maar
inmiddels zijn alle ouderen met een
zorgindicatie welkom.’

Stemmen voor de Tweede Kamer — 29

Je stem telt

K
am

Op woensdag 29 oktober 2025 zijn
de vervroegde Tweede Kamer ver-
kiezingen.

Stemlocaties in de gemeente Eersel
Er kan gestemd worden op de vol-
gende locaties:
e Gemeenschapshuis de Muzen-
val, Dijk 7 in Eersel
e Trampolinepark You Jump Eersel,
Mortel 4 in Eersel
Kerkebogten, een huis van Okto-
ber, Gebint 70 in Eersel
Sporthal De Kraanvogel, Hool-
straat 34 in Eersel
Gemeenschapshuis De Smis,
Smitseind 33a in Duizel
Gemeenschapshuis De Hollekes,
Korte Kerkstraat 7a in Steensel
Gemeenschapshuis D’n Boogerd,
Servatiusstraat 6 in Vessem
Gemeenschapshuis De Rosdoek,
Kerkstraat 10 in Wintelre
Gemeenschapshuis De Leen-
hoef, Steenselseweg 8a in Kneg-
sel

De stembureaus zijn open van 7.30
tot 21.00 uur.

Toegankelijk stemmen

De stembureaus van de gemeente
Eersel zijn goed toegankelijk voor
iedereen. Heb je hulp nodig? Een
medewerker van het stembureau
helpt je graag.

In elk stembureau zijn standaard de

volgende voorzieningen aanwezig:

e Een stemhokje met een verlaagd
tafelblad. Als het tafelblad hoog
staat, kan dit ter plekke worden
aangepast.

e Een vergrootglas, dit kun je aan

de medewerkers van het stembu-

reau vragen.

Een kandidatenlijst met grote let-

ters.

In gemeenschapshuis de Muzen-

val en Kerkebogten, een huis van

Oktober is een gastvrouw aanwe-

zig.

Voor dove en slechthorende kie-

zers is er op elke stemlokaal een

QR code waarmee je gebruik kunt

maken van een tolk op afstand.

Hulp bij het stemmen
Kiezers die door hun beperking niet
in staat zijn om zelf te stemmen,

oktober 2025

kunnen hulp krijgen. Deze kiezers
kunnen in het stemhokje hulp krij-
gen van een medewerker van het
stembureau, of van iemand naar
eigen keuze. Deze begeleider mag
de kiezer helpen bij het uitbrengen
van zijn stem. Kiezers voor wie deze
uitzondering geldt zijn:
e kiezers met een visuele beperking
e kiezers met een andere lichame-
lijke beperking onder wie de kie-
zers met een ziekte als Parkinson.

Heb je een vraag over het stemmen
of het gebruik van het stembiljet?
Als kiezer mag je hier informatie
over vragen. Dit geldt ook voor kie-
zers met een verstandelijke beper-
king, analfabete kiezers en kiezers
die de Nederlandse taal niet (goed)
machtig zijn. Informatie hierover
wordt buiten het stemhokje gege-
ven.

Een handige tip: op www.hoewerkt-
stemmen.nl kun je nu al duidelijke
informatie vinden (met beeld en ge-
luid) en oefenen met het stemmen.

Met jouw stem heb je invloed op
wat er gebeurt in de Tweede Kamer
in Den Haag. Om goed te kunnen
beslissen op wie je stemt, is het be-
langrijk dat je altijd kritisch bent op

wat je hoort, ziet en leest. Zo voor-
kom je dat je jouw stem baseert op
verdraaide feiten en onwaarheden.
Wil je graag weten waar je op moet
letten bij de verkiezingen, wat echt
is en wat desinformatie is, dan kan
je kijken op de website: www.isda-
techtzo.nl/nieuws-media/verkiezin-
gen/waar-moet-je-extra-op-letten-
bij-de-verkiezingen/

Kiezers die niet in staat zijn om
een handtekening te zetten

Kan een kiezer zelf geen handte-
kening zetten (op het identiteits-
document staat ”niet in staat tot
tekenen”, dan kan hij of zij iemand
machtigen om voor hem of haar te
stemmen.

Deze kiezers kunnen de schriftelijke
of de onderhandse volmacht dus
niet tekenen.

De gemeente of het stembureau
controleert in dit geval of de opmer-
king "niet in staat tot tekenen” ook
in het identiteitsdocument staat. Als
dit zo is, is de volmacht stem moge-
lijk, anders niet.

Vrouweninloop in een nieuw jasje

Verbinding, contacten met andere
mensen, voelen dat je ergens bij
hoort, een luisterend oor, (h)erken-
ning en begrip als je je kwetsbaar
voelt is onmisbaar, maar niet voor
iedereen vanzelfsprekend.

Onze inloop is een mooie plek waar
een aantal enthousiaste dames, al-
lemaal met een eigen ervaring, klaar
staan voor een praatje, een luiste-
rend oor en je ondersteunen bij je
eigen ontwikkeling.

De vrouweninloop is iedere maan-

dagmiddag tussen 13.00 en 15.00
uur in de foyer van De Muzenval in
Eersel. Koffie en thee is gratis. Voor-
af aanmelden is niet nodig. Jij hoeft
er alleen maar te zijn. Dus kom
langs, ontmoet en neem deel.

Er is een afwisselend programma.
Zo is er voor ieder wat wils.

ledere 1e maandag van de maand
bespreken we een thema

De 2e maandag van de maand gaan
we creatief aan de slag.

De 3e maandag van de maand is er

volop ruimte om te kletsen.

En de 4e maandag van de maand
spelen we gezelschapspelletjes.
Mocht een maand uit 5 maandagen
bestaan dan is er op die maandag
ruimte om te kletsen.

Voor vragen of meer informatie kun

je contact opnemen met Jolanda
Kennis  (jolandakennis@cordaad-
welzijn.nl of 06-51804601).

Of kijk eens op onze facebookpagi-
na: Vrouweninloop Eersel. Hier vind
je ook meer over de precieze invul-
ling van de middagen.

E-mail uw activiteiten,
vergaderingen e.d. om deze onder
de aandacht te brengen naar:

welzijnwijzerredactie@gmail.com

Activiteiten Agenda 2025

Op www.eersel.nl/kalender
staat een overzicht van aller-
lei activiteiten in de gemeente
Eersel.

Van webinars, informatieavon-
den, ontmoetingsavonden tot
gezellige workshops.

't Trefpunt: Een laagdrempeli-

ge inloop waar inwoners van de
gemeente Eersel elkaar kunnen
ontmoeten. ledere dinsdagmiddag
14.00-16.00 uur. Locatie: foyer van
de Muzenval, Dijk 7, Eersel.

Taalcafé Eersel voor anderstaligen,
nieuwkomers en iedereen die inte-
resse heeft om spelenderwijs met
taal bezig te zijn. Elke woensdag
10.00-11.30 uur en 14.00-15.30 uur.
Locatie: Bibliotheek, Dijk 7, Eersel.
Elke maandag 10.00-11.30 uur.
Locatie: De Eikenburg,

Eikenburg 10, Eersel.

In schoolvakanties geen Taalcafé.
www.cordaadwelzijn.nl/dienst/taal/
eersel/

't Kletscafé 13.00-15.00 uur
Elke maandagmiddag voor ieder-
een.

Locatie: Zitruimte Fit Factory,
Dreef 31, Eersel

Tel. 0497-515152

Oog- en Maculacafé: ledereen met
een visuele beperking is welkom en
ook familieleden, vrienden en ken-
nissen. ledere derde dinsdag van de
maand 14.00-16.00 uur (inloop van-
af 13.30 uur). Locatie De Eikenburg,
Eikenburg 10, Eersel.

Tel. 06-53252982

E-mail: eerseloogcafe@gmail.com

Alzheimer Café: ledere 2e don-
derdag van de maand van 19.30-
21.00 uur, inloop vanaf 19.00 uur.
Locatie De Eikenburg, Eikenburg 10,
Eersel. Aanmelden is niet nodig.

Onder Ons Een gezellig samenzijn
voor mensen met autisme. ledere
eerste woensdag van de maand
19.00-23.00 uur. Vrije inloop in

het zaaltje achter Café de Mert in
Eersel.

Stichting De Kempen Specials
De leukste club voor jongeren met
ASS en normale begaafdheid.
TEENS (12-20 jaar) en

GOING OUT (20-35 jaar)

Voor een overzicht van de activi-
teiten

zie: www.dekempenspecials.nl

VRIJWILLIGERSWERK

Voor vraag en aanbod van vrij-
willigerswerk, individuele hulp en
maatjes in en om gemeente Eersel
www.eerselvoorelkaar.nl

Meer info of persoonlijk advies
Steunpunt Vrijwilligerswer Eersel-
voorelkaar: 0497-531304
info@eerselvoorelkaar.nl

Kopij: e-mail:

welzijnwijzerredactie@

gmail.com




