
E-mail uw activiteiten, 
vergaderingen e.d. om deze onder 

de aandacht te brengen naar: 
welzijnwijzerredactie@gmail.com

Op www.eersel.nl/kalender 
staat een overzicht van aller-
lei activiteiten in de gemeente 
Eersel. 
Van webinars, informatieavon-
den, ontmoetingsavonden tot 
gezellige workshops. 

Zomerschoolactiviteiten Eersel 
periode 4-7 t/m 15-8-2025.
Alle ouderen van Eersel zijn 
welkom.
De inschrijftermijn loopt tot 1 juni 
2025,. maar vol = vol.
www.seniorennetwerkeersel.
nl/files/2025/04/ZOMER-
SCHOOL-2025.pdf

’t Trefpunt: Een laagdrempeli-
ge inloop waar inwoners van de 
gemeente Eersel elkaar kunnen 
ontmoeten. Iedere dinsdagmiddag 
14.00-16.00 uur.
Locatie: foyer van de Muzenval, 
Dijk 7, Eersel.

Taalcafé Eersel voor anderstaligen, 
nieuwkomers en iedereen die inte-
resse heeft om spelenderwijs met 
taal bezig te zijn. Elke woensdag 
10.00-11.30 uur en 14.00-15.30 uur. 
Locatie: Bibliotheek, Dijk 7, Eersel.
Elke maandag 10.00-11.30 uur. 
Locatie: De Eikenburg, 
Eikenburg 10, Eersel.
In schoolvakanties geen Taalcafé.
www.cordaadwelzijn.nl/dienst/taal/
eersel/

’t Kletscafé 13.00-15.00 uur 
Elke maandagmiddag voor ieder-
een.
Locatie: Zitruimte Fit Factory, 
Dreef 31, Eersel
Tel. 0497-515152

Oog- en Maculacafé: Iedereen met 
een visuele beperking is welkom en 
ook familieleden, vrienden en ken-
nissen. Iedere derde dinsdag van de 
maand 14.00-16.00 uur (inloop van-
af 13.30 uur). Locatie De Eikenburg, 
Eikenburg 10, Eersel. 
Tel.nr.: 06-53252982
E-mail: eerseloogcafe@gmail.com

Onder Ons Een gezellig samenzijn 
voor mensen met autisme. Iedere 
eerste woensdag van de maand 
19.00-23.00 uur. Vrije inloop in 
het zaaltje achter Café de Mert in 
Eersel. 

Stichting De Kempen Specials  
De leukste club voor jongeren met 
ASS en normale begaafdheid.  
TEENS (12-20 jaar) en 
GOING OUT (20-35 jaar)
Voor een overzicht van de activi-
teiten
zie: www.dekempenspecials.nl

VRIJWILLIGERSWERK

Voor vraag en aanbod van vrij-
willigerswerk, individuele hulp en 
maatjes in en om gemeente Eersel
www.eerselvoorelkaar.nl
Meer info of persoonlijk advies 
Steunpunt Vrijwilligerswer Eersel-
voorelkaar: 0497-531304
info@eerselvoorelkaar.nl

Activiteiten Agenda 
2025

e-mail: welzijnwijzerredactie@gmail.com

70 jaar Stichting 
Jeugdbelangen Duizel

Stichting Jeugdbelangen Duizel or-
ganiseert al 70 jaar activiteiten voor 
de Duizelse kinderen in de leeftijd 
van vier tot en met twaalf jaar. Zo’n 
beetje elke maand is er wel een ac-
tiviteit. Enerzijds om ieder kind in 
een ongedwongen sfeer de kans 
te geven om weer eens te spelen, 
maar anderzijds ook om hierdoor 
de gemeenschapszin in Duizel te 
ondersteunen. 

Hanneke Oomen, inmiddels 24 jaar 
Duizelnaar, vertelt met veel enthou-
siasme over het belang van deze 
echte Duizelse organisatie. 
Toen haar kinderen naar de lagere 

school gingen, zag ze met eigen 
ogen wat Jeugdbelangen allemaal 
deed. Ze was hiervan onder de 
indruk en wilde meehelpen. Inmid-
dels zit zij alweer 12 jaar in het be-
stuur van de stichting.
Hanneke: ’Je zit in het bestuur 
zolang je kinderen op de lagere 
school zitten, maar je bent natuur-
lijk ook vrij om eerder te stoppen’. 
Dat betekent daarmee ook dat 
Hanneke over twee jaar gaat stop-
pen en het is dus belangrijk dat er 
steeds ook weer nieuwe ouders 
opstaan en meehelpen. 

Hanneke: ’We willen dat alle kinde-

ren mee kunnen doen. Dat is erg 
belangrijk om een hechte gemeen-
schap te kunnen vormen, en we 
nodigen nadrukkelijk ook nieuwe 
inwoners in ons dorp  uit om deel 
te nemen aan onze activiteiten.’
Het is daarbij goed om te zien 
dat de verschillende verenigingen 
in Duizel elkaar actief opzoeken. 
Jeugdbelangen helpt bijvoorbeeld 
de Carnavalsvereniging met de 
Jeugdbontemiddag en voetbalver-
eniging Dosko helpt Jeugdbelan-
gen bij de voetbalclinics. 

Hanneke: ’Ik merk ook de waar-
dering van onze inwoners, onder 
meer door de financiële ondersteu-
ning die we krijgen waardoor we 
de tarieven laag kunnen houden en 
daarmee zijn de activiteiten bereik-
baar voor iedereen. In sommige si-
tuaties kan ook een beroep worden 
gedaan op stichting Leergeld.’

Traditiegetrouw kiest Jeugdbelan-
gen ervoor om in de laatste week 
van de schoolvakantie een week 
lang allerlei activiteiten te organise-
ren. Het is voor de kinderen op dat 
moment fijn om elkaar na vijf we-
ken schoolvakantie weer te zien. 
Dat is precies een week voordat de 
school weer begint.

In de beginjaren lag het accent in de 
laatste week van de zomervakantie 

vooral op het maken van uitstap-
jes. Al langere tijd ligt het accent op 
knutselen, voetballen, zwemmen 
en in het bos spelen. Vooral dus op 
spelletjes en het liefst in de natuur.  
De kinderen worden daarbij in drie 
leeftijdsgroepen verdeeld en per 
leeftijdsgroep worden de activitei-
ten aangeboden. 
Het organiseren van een hele dag 
met activiteiten is tegenwoordig 
minder vanzelfsprekend dan vroe-
ger. Kinderen hebben namelijk 
naast school al veel activiteiten en 
daarmee al op jonge leeftijd een 
drukke agenda. 

Het programma voor de vakantie-
week 2025 wordt binnenkort be-
kend gemaakt.

Hanneke: Als we op het einde van 
de dag die blije en vieze snoetjes 
moe en voldaan naar huis zien 
gaan, krijgen wij zelf ook een blij 
en voldaan gevoel. Dan weten wij 
weer precies waarom en voor wie 
wij dit allemaal doen.’

Voor vragen met betrekking tot het 
programma van stichting Jeugdbe-
langen Duizel, kan contact worden 
opgenomen met het bestuur van 
stichting Jeugdbelangen Duizel via 
facebook, Instagram of het mail-
adres jeugdbelangenduizel@gmail.
com.

Fiets mee, op avontuur 
met de duofiets
Wil jij samen genieten van de na-
tuur, van de mooie dorpen en al 
het andere moois wat onze regio te 
bieden heeft? Stap dan mee op de 
duofiets en ontdek een nieuwe ma-
nier van samen fietsen!
Samen fietsen brengt je in contact 
met anderen, is gezellig en het is 
toegankelijk voor iedereen. 
Je beleeft samen lol, ontdekt de 
omgeving en zet je in beweging. 
Het doel is om oudere en hulp-
behoevende inwoners binnen de 
gemeente Eersel een onbezorgde 
middag te bezorgen door middel 
van een ritje door de mooie natuur 
van de Kempen, samen met de vrij-
willigers. 
Als er behoefte is aan een kopje 
koffie, dan kan dat ingepland wor-
den. 

Wat is een duofiets?
Een duofiets is een fiets waar de 
vrijwilliger en de gast (passagier) 
naast elkaar op een fiets zitten. 
Het voordeel is dat de vrijwilliger 
goed zicht heeft op de gast en op 
de weg. De gast kan vrij om zich 
heen kijken, de vrijwilliger bestuurt 
de duofiets. Een gezellig praatje is 
makkelijk en gezellig. 

Voordelen: 
-	 De fiets is voorzien van een 

draaibare bijrijdersstoel
-	 De mogelijkheid om de gast ac-

tief, passief of helemaal niet te 
laten trappen. De fietsen zijn 
voorzien van elektrische trapon-
dersteuning

-	 Oogcontact en een gezellig praa
tje zijn eenvoudig te maken

-	 De sturen zijn in hoogte en in 
hoek instelbaar om een optimale 
fietspositie te creëren

-	 De duofiets heeft een stabiele 
wegligging door goede construc-
tie

-	 Je kan ook vellig blijven zitten als 
de fiets stilstaat

Doe mee en ontdek de regio op een 
unieke manier!
Meld je snel aan en beleef een ge-
zellige en sportieve dag samen. Er 
wordt gewacht om samen met jou 
de natuur in te fietsen!

Duizel
Contactgegevens
duofietsduizel@outlook.com
Contactpersoon: Anja Bierens 
0612066770
Aanmelden als deelnemer en/of 

Bestuur stichting Jeugdbelangen Duizel.

vrijwilliger:
www.duofietsduizel.nl/
Wanneer
Maandag tot en met vrijdag in de 
middag.
13.00-16.30 uur
Kosten
€7,00 (inclusief drankje op terras)

Eersel
Contactgegevens
duofietseersel@gmail.com
Contactpersoon: Charles Hermans 
0653200937
Wanneer
Op aanvraag, wanneer gasten en 
vrijwilligers kunnen 
Kosten
€ 7,00 (inclusief drankje voor gast 
en vrijwilliger onderweg)

Knegsel
Contactgegevens
kbosteunpuntknegsel@gmail.com
Contactpersoon: 

Mijn lief
Wanneer door die verdomde dementie
de energie is opgeraakt
het leven onherstelbaar is verzuurd	
en niets ons blij en vrolijk maakt
wanneer ons lijf verstijfd en krom
het laatste kruid heeft afgevuurd     
heeft het dan niet lang genoeg geduurd
en zullen we dan met stille trom
verhuizen naar een achterbuurt
waar de tijd in rust voorbij zal gaan        	
ongevraagd niemand aan de deur zal staan          
en waar we stil en lijdzaam kunnen wachten        
tot ledematen en gedachten
niets meer voelen, niets meer weten
en we alles, alles zijn vergeten 
mijn lief.              

	

Of nee 
Zullen we die jammerklachten staken
onze stem verheffen
en de leefwereld breder maken 
met teksten die de mensheid treffen 
doen beseffen dat wij er zijn, leven
en om elkander geven.
Zullen we met lotgenoten, kameraden vechten       
barricaden slechten en vastberaden
ons aan verhalen hechten
die dromen doen ontwaken, gedachten      
die taal verzachten tot woorden
op akkoorden die voldoening geven doelgericht
tot een eindeloos gedicht    
mijn vriend.

Jan van de Ven   juli ’23

Jan Coppens 06-46073412
Aanmelden als deelnemer en/of 
vrijwilliger:
Per mail of bij contactpersoon
Wanneer
In overleg
Kosten
De gasten betalen tijdens de stop 
een kopje koffie/thee voor zichzelf 
en de vrijwilliger

Steensel
Contactgegevens
SenS, Senioren Steensel 
postadres: secretariaat SenS 
p/a Riethovenseweg 46, 5524  BB 
Steensel
Aanmelden als deelnemer en/of 
vrijwilliger:
Bij de coördinator duofietsen (zo-
wel voor de trappers als de gasten)
Ingrid Theuws, telefoonnummer 
06-20033591
Wanneer
In de maanden april t/m oktober
wekelijks van maandag t/m don-
derdag op wisselende middagen 
(volgens rooster)
Kosten
De gasten betalen tijdens de stop 
een kopje koffie/thee voor de trap-
per. 

Vessem-Wintelre
Contactgegevens
Voor Vessem: Petra Rijkers 06-
30942510
Voor Wintelre: Annemiek van Her-
sel 06-58793654
Aanmelden als deelnemer en/of 
vrijwilliger:
Bij de contactpersoon
Wanneer
Wintelre: 
Maandagmiddag van 14.00-16.00
Dinsdagmiddag van 14.00-16.00
Woensdagochtend 
van 10.00-12.00
Vessem: 
Woensdagmiddag van 14.00-16.00
Donderdagmiddag van 14.00-
16.00
Zaterdagochtend van 10.00-12.00
Kosten
Geen kosten
11 horecagelegenheden waar gas-
ten en vrijwilligers van duofietsen 
gratis een kopje koffie of thee krij-
gen. 


