Welzijn wijzer

@pagina inwoners gemeente Eersel

Redactie:

e-mail: welzijnwijzerredactie@gmail.com

Doe mee met de Week van lezen en schrijven

Onderweg naar een samenleving
waarin iedereen kan meedoen
De Week van lezen en schrijven be-
gint op Wereld alfabetiseringsdag.
Dat is dit jaar op zondag 8 sep-
tember. Je bent als volwassene
laaggeletterd, als je moeite hebt
met lezen, schrijven en/of rekenen.
Vaak vind je het dan ook lastig om
met een smartphone of tablet om
te gaan. Niet goed kunnen lezen,
schrijven en/of rekenen kan grote
invloed hebben op iemands leven.
Om ervoor te zorgen dat iedereen
aan de samenleving mee kan doen,
wordt hiervoor deze week extra
aandacht gevraagd.

Wat feiten

¢ In Nederland hebben 2,5 miljoen
mensen moeite met lezen, schrij-
ven en/of rekenen. Dat is onge-
veer één op de zes mensen.

e Meer dan de helft van de laagge-
letterden werkt. Niet goed kun-
nen lezen op het werk levert las-
tige en soms gevaarlijke situaties

op.

e Ruim één op de drie Nederlan-
ders van 18 jaar en ouder (36%)
vindt het moeilijk om informatie
over de eigen gezondheid te
begrijpen. Moeite met lezen en
schrijven en een minder goede
gezondheid gaan soms hand in
hand.

e Een kind van ouders met lage
basisvaardigheden heeft drie-
maal grotere kans om als vol-
wassene ook moeite te hebben
met lezen, schrijven en rekenen.
Ouders vinden het bijvoorbeeld
moeilijk om hun kinderen voor te
lezen of te helpen met huiswerk.

Wat wordt er georganiseerd?

In de Week van Lezen en Schrijven
worden er in de gemeente Eersel
twee activiteiten georganiseerd op
het gebied van laaggeletterdheid.
Op woensdag 11 september tus-
sen 14.00 en 16.00 uur kun je mee
op avontuur met de Escape Kof-
fer vol puzzels en uitdagingen die
je bewust maken van het belang
van lezen en schrijven. Ontdek hoe

leuk en/of frustrerend taal kan zijn.
Je bent welkom in de bibliotheek in
de Muzenval in Eersel.

Op vrijdag 13 september staat er
een koffiewagentje in de Nieuw-
straat in Eersel. Onder het genot
van een kopje koffie gaan mede-
werkers van de gemeente het ge-
sprek met je aan over wat jij nog
wil leren. En over wat je zou kun-
nen doen als iemand uit jouw eigen
omgeving moeite heeft met lezen,
schrijven en/of rekenen. De koffie
staat klaar tussen 10.00 en 13.00
uur in de Nieuwstraat.

Wat kun jij doen?

Deze twee gratis activiteiten kun-
nen je helpen om de stap te gaan
zetten en te werken aan het ver-
beteren van je basisvaardigheden
op het gebied van taal, rekenen en
digitale vaardigheden. Kom eens
binnen bij de bibliotheek en infor-
meer naar de verschillende activi-
teiten.
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En ken je iemand die wel een
steuntje in de rug kan gebruiken
om de eerste stap te zetten om
weer te gaan leren? Praat er samen
over en verwijs naar de bibliotheek.
Daar staan medewerkers klaar om
informatie en uitleg te geven over
het aanbod op het gebied van taal,
rekenen en digitale vaardigheden.

Het is vrijblijvend, laagdrempelig en
vooral leuk om weer te gaan leren!

Eersel in de halve finale 'Meest Toegankelijke Gemeente 2024"’

Dit jaar organiseert de Vereni-
ging van Nederlandse Gemeenten
(VNG) weer de verkiezing ‘Meest
Toegankelijke Gemeente van Ne-
derland’. In juni was hiervoor de
eerste stemronde.

Samen met negen andere ge-
meenten in Nederland strijdt de
gemeente Eersel om de titel ‘Meest
Toegankelijke Gemeente 2024°! In-
middels is bekend dat op basis van
de beoordelingen van inwoners die
hun stem hebben uitgebracht, Eer-
sel is doorgedrongen tot de hal-
ve finale. Fijn dat veel mensen de
toegankelijkheid in de gemeente
Eersel zo positief beoordelen, want
inclusie en toegankelijkheid wordt
steeds belangrijker in onze samen-
leving.

Lokale inclusie agenda

Het is belangrijk dat iedereen ge-
lijkwaardig is en mee kan doen.
Om inclusie te stimuleren is in de
gemeente Eersel samen met het
Platform voor Mensen met een
Beperking (PMB) en de Advies-
raad Sociaal Domein (ASD) een
lokale inclusie agenda opgesteld.
Op basis van deze agenda wor-

den stappen gezet als het gaat om
het bevorderen van inclusie en de
(fysieke) toegankelijkheid. Voor-
beelden zijn de rolstoelvriendelijke
wandelpaden op diverse plekken,
maar ook als het gaat om digitale
toegankelijkheid, met de inzet van
het DigiTaalhuis. Met de inclusie
agenda wordt gewerkt aan een
nog betere toegankelijkheid zodat
mensen met een beperking kunnen
blijven deelnemen aan de maat-
schappij; door concrete activiteiten
maar ook door bewustwording. De
verkiezing die de VNG hiervoor or-
ganiseert is een ultiem middel om
met toegankelijkheid bezig te zijn.
Deze verkiezing heeft niet alleen
als doel om te kijken naar wat er al
goed gaat in een gemeente op het
gebied van toegankelijkheid, maar
ook naar waar nog mogelijkheden
liggen om nieuwe stappen te zet-
ten en verder te groeien.

Nieuwe stemronde - breng uw
stem uit!

Vanaf 1 september a.s. begint de
tweede stemronde. Hierbij hoeft
de gemeente Eersel niet meer be-
oordeeld te worden, maar is het de
bedoeling dat de gemeente zoveel
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mogelijk stemmen krijgt. Dus bij
deze de oproep om opnieuw op de
gemeente Eersel te stemmen! Om
Eersel te promoten is er een speci-
ale pagina aangemaakt op de site
van de VNG, waar onder andere fo-
to’s, quotes en een filmpje te zien
zijn over het belang van toeganke-
lijkheid in de gemeente Eersel.

De drie gemeenten die aan het ein-
de van de tweede stemronde de
meeste stemmen hebben ontvan-

www.vng.nl/verkiezing

gen gaan door naar de finale, waar
het uiteindelijk aan een vakjury is
om te bepalen welke gemeente het
meest toegankelijk is.

Wanneer en hoe kan er worden
gestemd?

Stemmen kan van 1 t/m 30 sep-
tember 2024 via
www.vng.nl/verkiezing.

Vergeet vooral ook niet om dit in je
netwerk te delen, want hoe meer
stemmen, hoe dichter bij de finale!

Activiteiten rondom Wereld Alzheimer Dag 2024

Op zaterdag 21 september 2024 is
het Wereld Alzheimer Dag met als
thema ’'Samen in beweging’. Be-
wegen is niet alleen goed voor je
brein, maar ook voor het creéren
van bewustzijn rondom dementie.
Doe mee aan de activiteiten ge-
organiseerd door de werkgroep
Dementie vriendelijke gemeente
Eersel. Samen zetten we dementie
op de kaart en streven we naar een
dementievriendelijke samenleving.

Programma:

Maandag 16 t/m donderdag 19
september

Open beweeglessen

Uniek Sporten en Oktober stel-
len deze week hun beweeglessen
open. ledereen is welkom om in
deze week deel te nemen.

Maandag 16 september

e 9.00-10.00 uur, Stoelgym KBO
Duizel, Dorpshuis De Smis, Smit-
seind 33A, 5525 AN Duizel

e 9.00-10.00 uur, Meer bewegen

voor ouderen, Ontmoetingscen-
trum Eikenburg, Eikenburg 10,
5521 JZ Eersel

e 10.30-11.30 uur, Meer bewe-
gen voor ouderen Vessem, Ge-
meenschapshuis Vessem D’n
Boogerd, Servatiusstraat 6, 5512
AJ Vessem

e 11.00-12.00 uur, Meer bewegen
voor ouderen, De Wiekenborg,
Kapelweg 20, 5521 JJ Eersel

Dinsdag 17 september

e 9.45-10.45 uur, Meer bewegen
voor ouderen, Ontmoetingscen-
trum Eikenburg, Eikenburg 10,
5521 JZ Eersel

Woensdag 18 september

e 18.00-19.00 uur, Beweegles bui-
ten voor jong en oud, Buiten bij
Kerkebogten, Gebint 70, 5521
WG Eersel

Donderdag 19 september

e 9.00-10.00 uur, Meer bewegen
voor ouderen, Ontmoetingscen-
trum Eikenburg, Eikenburg 10,
5521 JZ Eersel

Vrijdag 20 september
Wandelroute: Samen in beweging
We gaan van start met een bijzon-
dere activiteit onder de noemer
’Samen in Beweging’.

Gedurende zes weken zullen er
in elke dorpskern van Eersel ver-
schillende oude foto’s van vroe-
ger worden tentoongesteld. Deze
foto’s geven een prachtig inkijkje
in het verleden en nodigen uit tot
herinneringen en gesprekken. Het
doel is om samen te genieten van
het verleden. De tentoongestelde
foto’s vormen in iedere dorpskern
een korte (wandel-fiets) route. Kom
samen genieten van het verleden
en herontdek de geschiedenis van
onze mooie gemeente.

Op vrijdag 20 september 2024 in
de middag zal de fototentoonstel-
ling worden geopend bij het Kem-
penmuseum. Kom gezellig langs
en haal een routebeschrijving op
voor een, of meerdere kernen van
Eersel.

Wat kunt u verwachten:

e Een wandel- en fietsroute die u
door alle dorpskernen van Eersel
leidt.

e Prachtige foto’s uit het verleden
op centrale plekken in elke kern.

e De kans om herinneringen op te
halen en verhalen te delen met
medebewoners.

e Een unieke gelegenheid om de
rijke geschiedenis van Eersel op
een nieuwe manier te ervaren.

De flyers met de routes vindt u van-
af 20 september ook op diverse
plekken in uw dorp, waaronder het
dorpshuis. Tevens zullen de rou-
tes digitaal beschikbaar komen via
www.eersel.nl.

Zaterdag 21 september
Schrijfwedstrijd

Dementie Vriendelijk Eersel en Bi-
bliotheek De Kempen zijn op zoek
naar mensen die hun verhaal willen
delen en organiseren een schrijf-
wedstrijd met het thema ’geheu-
gen en dementie’. Zet je verhaal
op papier en stuur naar Bibliotheek
Eersel voor 14 september.

E-mail uw activiteiten,
vergaderingen e.d. om deze onder
de aandacht te brengen naar:

welzijnwijzerredactie@gmail.com

Activiteiten Agenda
2024

Op www.eersel.nl/kalender
staat een overzicht van aller-
lei activiteiten in de gemeente
Eersel.

Van webinars, informatieavon-
den, ontmoetingsavonden tot
gezellige workshops.

Informatieplein Eersel voor vragen
over taal, digitaal, geld, formulie-
ren en administratie. Om de week
woensdag-middag 14.00-16.00 uur
in de even weken.

Locatie: Bibliotheek, Dijk 7,
www.eersel.nl/informatieplein

't Trefpunt: Een laagdrempelige
inloop waar inwoners van de
gemeente Eersel elkaar kunnen
ontmoeten. ledere maandagmiddag
14.00-16.00 uur.

Locatie: foyer van de Muzenval,
Dijk 7, Eersel.

Taalcafé Eersel voor anderstaligen,
nieuwkomers en iedereen die inte-
resse heeft om spelenderwijs met
taal bezig te zijn. Elke woensdag
10.00-11.30 uur en 14.00-15.30 uur.
Locatie: Bibliotheek, Dijk 7, Eersel.
Elke maandag 10.00-11.30 uur.
Locatie: De Eikenburg,

Eikenburg 10, Eersel.

In schoolvakanties geen Taalcafé.
www.cordaadwelzijn.nl/dienst/taal/
eersel/

’t Kletscafé 13.00-15.00 uur
Elke maandagmiddag voor ieder-
een.

Locatie: Zitruimte Fit Factory,
Dreef 31, Eersel

Tel.nr.: 0497-515152

Stichting De Kempen Specials
TEENS (vanaf 12 jaar).

De leukste club voor jongeren met
ASS en normale begaafdheid.
Voor een overzicht van de activitei-
ten zie: www.dekempenspecials.nl

Ontmoetingsavond Lofjoe voor
mensen met beperking of leerach-
terstand vanaf 18 jaar uit de Kem-
pen op maandag 30 september
19.00-21.00 uur.

Locatie: Restaurant Combi,
Nieuwstraat 72, Eersel.
www.eersel.nl/lofjoe

VRIJWILLIGERSWERK

Voor vraag en aanbod van vrij-
willigerswerk, individuele hulp en
maatjes in en om gemeente Eersel
www.eerselvoorelkaar.nl

Meer info of persoonlijk advies
Steunpunt VrijwilligerswerkEersel-
voorelkaar: 0497-531304
info@eerselvoorelkaar.nl

Wat je schrijft, mag je helemaal zelf
weten, het moet alleen met het the-
ma 'geheugen en dementie’ te ma-
ken hebben.

Een mooi gedicht over het geheu-
gen, een ontroerende anekdote
over een naaste met dementie of
een fictief verhaal over het thema:
het mag allemaal.

De ingestuurde verhalen mogen
maximaal 500 woorden lang zijn. Je
inzending mag je voor 14 septem-
ber sturen naar
eersel@bibliotheekdekempen.nl.




